
 
 

"DOBRY WYBÓR" 
 

GDZIE ZNAJDZIESZ  
POMOC  

W NASZYM MIEŚCIE? 
 
 

JEŚLI  
-MASZ PROBLEMY OSOBISTE 
(trudności w nauce, rówieśnicze, 
rodzinne i inne)  
LUB  
-ZWIĄZANE Z UZALEŻNIE-
NIAMI, 
PAMIĘTAJ, ŻE SĄ MIEJSCA, 
GDZIE MOŻESZ UZYSKAĆ 
POMOC. 

MIEJSCA W KWIDZYNIE: 

 
Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna, ul. Grudziądzka 8, 

tel. 55 279 21 19 

 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

Fundacji Edukacji i Rozwoju 

"FLOW", ul. Chopina 26, 82-500 

Kwidzyn, tel. 512 909 991 

 

Przychodnia Leczenia Uzależnień, 

ul. Warszawska 18A, Kwidzyn,  

tel. 55 646 44 04 

 

Klub Abstynenta - Punkt Konsul-

tacyjny od Uzależnień, ul. Odrow-

skiego 10, tel. 55 261 08 46, CZYN-

NY W CZASIE OTWARCIA Klubu 

w godz. 16.00- 20.00 (oprócz sobót, 

niedziel i świąt). 

 
 
 
 
 
 
 

NIE JESTEŚ SAM  
ZE SWOIMI PROBLEMAMI 
 
 
OSOBY, KTÓRE MOGĄ CI  
POMÓC: 
 
- OSOBY Z WYMIENIONYCH  
   INSTYTUCJI 
- PEDAGOG SZKOLNY 
- PSYCHOLOG SZKOLNY 
- NAUCZYCIELE 
- WYCHOWAWCY 
- TWOI RODZICE 
 
 


